
Beräknad tidsåtgång: 1 timme ute + 1 timme inne
Material: Björkris, lämpliga snören för att binda ihop riset

Tillverka en visp

Genomförande
Just i lövsprickningen, d.v.s. när saven stiger, så släpper 
barken lätt på björkris. Om man röjer bort björkar just vid 
den tidpunkten så är det ett lämpligt tillfälle att göra vispar. 
Björkriset ska vara alldeles nybrutet. Grenarna ska skalas all-
deles rena från bark. Alla grenar samlas i en stor, vit lysande 
hög

Man virar ett snöre runt hela bunten, så att den kan tas 
in till klassrummet. Här ska riset torka i cirka en vecka. Ett 
alternativ är att redan nu dela upp riset i lagom stora delar 
och stoppa ner dem i tomma hushållspappersrullar.

När riset har torkat så fördelas det till en snygg och tät 
bunt. Om eleverna hjälps åt kan man knyta hårt om risets 
tjockare delar så att det blir ett bra handtag som är trevligt att 
hålla i. Klipp av de yttersta, klena grenarna. Vispen är färdig.

Förr i världen gick hela familjen ut för att göra årets 
behov av vispar. Ingen visp sägs vara så bra till vit sås som en 
björkvisp.

Variation

På liknande sätt kan man göra en kvast att sopa skorna 
rena från snö. Då tar man björkris som är cirka 50 – 60 cm 
långa. Man behöver inte skala bort barken från kvastarna, 
men det blir en väldigt vacker, vit kvast om barken tagits 
bort.

Både visparna och kvastarna kan eleverna sälja och samla 
pengar till klasskassan.


